
  MARE E MONTI 

      RISTORANTE - PIZZERIA 
                                                                                                                                              

                                                          BENVENUTI 
 

Välkommen till MARE E MONTI - italienaren i Snickergatan 52, Uppsala. Vi har koll på allergenerna 

och har märkt alla våra rätter som innehåller en, undantaget våra viner som innehåller sulfiter och vår 

öl som innehåller gluten. 
 

Vi har alternativ för de flesta allergenerna, fråga bara personalen om råd så hjälper vi till.  

Här är teckenförklaringen. 

           

 
                                                
 

ANTIPASTI / FÖRRÄTTER 
 

MOZZARELLA DI BUFALA CAPRESE ( G+L) 
Buffelmozzarella med färska tomatsallad basilika olivolja serveras med vitlöksbröd   
  

   

99 KR                                                           

PLOCKTALLRIK (2-4 PERS) (G+L)             2 pers 199 KR        3 pers 280 KR        4 pers 350 KR 
En blandning av italienska charkuterier, ostar samt inlagda grönsaker. Serveras med vitlöksbröd. 
   

ARANCINI (Ä+G+L)  
Friterade risbollar. Tryffeltapenande. Serveras med riven ost. 
   

59 KR 

BURRATA CAPRESE (L+G)    
Ruccolasallad, parmaskinka, inlagda grönsaker. Serveras med vitlöksbröd. 
    

140 KR 

COCKTAIL DI GAMBERETTI  ( L+Ä+K) 
Scampi med, worcestershiresås, rödlök, gräslök och romansallad serveras med 
vitlöksbröd 
    

145 KR 

FRITERAD RÖKT MOZZARELLA (Ä+L+G)   
Rökt mozzarella med picklad silverlök. Kronärtskocka. Örter. Serveras med vitlöksbröd. 
    

99 KR 

 

 

PRIMI / HUVUDRÄTTER 
 

CHILI VODKA PASTA (L+G) 
Salsiccia, vodka, grädde, San Marzano tomatsås och riven ost. 
   

   

155 KR 

SPAGHETTI CHITARRA MED SCAMPI (G+L+K)   
San Marzano tomatsås, grädde, smör, zucchini, vitlök, picklad silverlök, scampi 
(vannameiräkor), vitt vin och örter. 
 

189 KR 

SPAGHETTI KALVKÖTTBULLAR (Ä+L+G) 
Kalvköttbullar bräserade i San Marzano tomatsås, riven ost och örter. 
 

169 KR 

TAGLIATELLE MILANESE ALFREDO (G+Ä+L) 
Kycklingschnitzel, färska salvia, smör, riven ost och citron. 
 

159 KR 

PASTA CARBONARA (Ä+L+G)   
Guanciale, ägg, pecorino och svartpeppar.  
 

159 KR 

BURRATINA PASTA (G+L)   
San Marzano tomatsås, basilika, riven ost och burratina. 
 

155 KR 

PASTA CACIO E PEPE (G+L)   
Pecorino, parmesan och svartpeppar. 

155 KR 

 

 G = SPANNMÅL SOM INNEHÅLLER GLUTEN                 F = FISK 

 L = MJÖLKPRODUKTER ( INK. LAKTOS)                        B = BLÖTDJUR (MUSSLOR, BLÄCKFISK)  

 Ä = ÄGG                                                                              S = SULFIT 

 K = KRÄFTDJUR                                                                N = NÖTTER 
 

 



SECONDI / HUVUDRÄTTER 
   

SALTIMBOCCA ALLA ROMANA (G+L) 
Kalvinnanlår, färska salvia, parmaskinka, svartpeppar, vetemjöl, smör och vitt vin. 
Serveras med pommes och grönsallad. 
 

  

189 KR 

FISH AND CHIPS (Ä+G+F) 
Pommes, tartarsås, sallad, tomat och citron.  
 

179 KR 

KALVSCHNITZEL MILANESE (Ä+G+L)   
Kalvschnitzel med en krämig gorgonzolasås och champinjoner. Serveras med pommes 
och sallad. 
 

199 KR 

CHILI SCAMPI (L+K) 
Smörstekta scampi, chili, vitlök, vitt vin och grädde. Serveras med citron och grädde 
baserat kokt ris och örter.  
 

199 KR 

INVOLTINI DI POLLO (L)    
Kycklingfilé fylld med mozzarella och strimlad lufttorkad rökt tyroler skinka vitt vin  grädde 
och citron. Serveras med pommes och sallad. 
 

175 KR 

     
 

BAMBINI 
 

PASTA MED BOLOGNESE (G)   
Nötfärs, San Marzano tomatsås och riven ost. 
 

  

85 KR 

KÖTTBULLAR (G+Ä+L) 
Serveras med pommes. 
 

85 KR 

KYCKLINGFILÉ (L) 
Gräddsås. Serveras med pommes. 
 

85 KR 

PIZZA MARGHERITA (G+L)   
Tomatsås, mozzarellaost, Säg till om du vill även ha kokt skinka.  
 

85 KR 

VANILJGLASS INGÅR (L) 
Serveras med choklad eller kolasås. 
 

 

    

 
 

PIZZE 
 

MARE E MONTI (G+L+K) 
San Marzano tomatsås, mozzarella, kronärtskocka, kokt skinka, oliver, scampi och 
champinjoner. 
 

 

169 KR 

MARGHERITA (G+L) 
San Marzano tomatsås, mozzarella och basilika. 
 

120 KR 

MORTADELLA (G+L+N) 
Mozzarella, mortadella, pistagenötter, burrata och citronzest. 
 

169 KR 

VESUVIO (G+L) 
San Marzano tomatsås, mozzarella och kokt skinka. 
 

139 KR 

CAPRICCIOSA (G+L) 
San Marzano tomatsås, mozzarella, kokt skinka och champinjoner. 
 

145 KR 

QUATTRO FORMAGGI (G+L)   
San Marzano tomatsås, mozzarella, gorgonzola, pecorino och scamorza. 
 

155 KR 

SALAMINO (G+L)   
San Marzano tomatsås, mozzarella, salami och rödlök. 
 

149 KR 

FUNGHI E TARTUFO (vit pizza) (G+L) 
Mozzarella, tryffelpuré, champinjoner, parmesan och olivolja. 
 

149 KR 

PIZZA DI PARMA (G+L) 
San Marzano tomatsås, mozzarella, prosciutto di parma och rucola. 
 
   

169 KR 



PIZZA DIAVOLA (G+L)   
San Marzano tomatsås, mozzarella och stark salami.  
   

155 KR 

MARGHERITA BUFALA (G+L) 
San Marzano tomatsås, buffelmozzarella, basilika och olivolja. 
   

155 KR 

PIZZA SALSICCIA (G+L) 
San Marzano tomatsås, mozzarella, champinjoner, salsiccia, gorgonzola och 
ruccolasallad. 
    

169 KR 

PIZZA MONTI (vit pizza) (G+L+Ä)     
Mozzarella, skivad kalvschnitzel, champinjoner, rödlök , ruccolasallad och 
vitlöksmajonnäs. 
    

169 KR 

PIZZA POLLO (G+L+Ä) 
Mozzarella, färska tomater, karamelliserad lök,gräslök  skivad kycklingschnitzel och 
chorizo majonnäs 
    

165 KR       

KEBAB PIZZA (G+L+Ä)    
San Marzano tomatsås, mozzarella, rödlök, kebabpepperoni, sallad, kebabkött och 
kebabsås. 
    

169 KR 

SCAMPI  E LIMONE (vit pizza) (G+L+K)   
Mozzarella, citronkräm, scampi, rödlök och gräslök. 
   

169 KR 

RÄKPIZZA (G+L+K) 
San Marzano tomatsås, mozzarella, räkor, citronzest, rödlök och gräslök 

155 KR 

 

SALLAD  
 

Räksallad (G+L+Ä+F+K) 
Romansallad, handskalade räkor, romanticatomater, krutonger, hyvlad parmesanost, 
rödlök, gräslök, citron och Caesardressing 
   

 

179 KR 

Caesarsallad med Kyckling och bacon (G+Ä+L+F) 
Romansallad, kyckling, bacon, krutonger, Caesardressing, gräslök, rödlök och citron  
 

179 KR 

  

 

DOLCI 
 

TIRAMISÚ (G+L+Ä) 
Vår hemlagade tiramisu. 
 

 

85 KR 

PANNA COTTA (L)   
Italiensk gräddpudding med vanilj toppad med hallonsås och skogsbär. 
 

65 KR 

PALLINA DI GELATO/SORBETTO 
Glasskula/sorbet 
 

65 KR 

    

 

CAFE 
 

ESPRESSO 
  

 

30 KR 

DUBBEL ESPRESSO 
 

49 KR 

CAPPUCINO ( L) 
 

49 KR 

CAFE LATTE  (L) 
   

49 KR 

SVENSKT KAFFE / TE   
   

25 KR 

CAFFE CORRETTO ( SAMBUCA ELLER GRAPPA) 59 KR 
    

  



BIRRE 
 

PERONI  ITALIENSK STARKÖL PÅ FAT 

 

20CL                                           

  

35 KR 
  

PERONI ITALIENSK STARKÖL PÅ FAT 40CL 

 

65 KR 
   

STARKÖL PÅ FLASKA   33CL 

 

69 KR 
  

NEWCASTLE BROWN ALE, STARKÖL PÅ FLASKA   33CL  69 KR 
  

GLUTENFRI STARKÖL PÅ FLASKA 33CL  75 KR 
  

MELLANÖL (EKOLOGISK) PÅ FLASKA 33CL  65 KR 
  

FOLKÖL (3,5%) PÅ FLASKA 50CL  49 KR 
  

LÄTTÖL PÅ FLASKA 33CL  35 KR 
  

ALKOHOLFRI ÖL PÅ FLASKA  33CL    45 KR 
  

CIDER 33CL                                          60 KR 
   

 

 

BIBITE 
 

PEPSI,  PEPSI MAX, ZINGO, 7 UP 

 

30 KR 
  

SANPELLEGRINO SOFT DRINK ( OLIKA SMAKER)  39 KR 
  

LOKA   25 KR 
  

ITALIENSKT MINERALVATTEN (50CL) 45 KR 
  

JUICE 25 KR 
  

MJÖLK  25 KR 
   

 

 

DIGESTIVE  E LIQUORE 
  

4CL-  85 KR       6CL-  125 KR          (GÄLLER OM ANNAT PRIS INTE ÄR ANGIVET NEDAN )  

 

AMARETTO 

  

GIN 
  

AMARO GRAPPA 
  

BAILEYS KAHLUA 
  

BENEDICTINE LIMONCELLO 
  

CALVADOS ROM 
  

COGNAC VS SAMBUCA 
  

STREGA TEQUILA 
  

COINTREAU VODKA 
  

DRAMBUIE   WHISKEY (IRISH) 
  

FRANGELICO  WHISKY (IRISH) 
 

 

 

VINI BIANCHI                                             
 

  

GLAS 

  

1/1 
  

GMEZZACORONA 
Fruktig, ungdomlig, mycket frisk smak med inslag av päron, gröna äpplen, vit 
persika, örter och lime. Serveras vid 8-10°C till vegetariskt eller till rätter av fisk 
eller skaldjur. 
 

70              250 

IL Nostro (SICILIEN) 
Fruktig, ungdomlig smak med inslag av gula päron, persika, vita blommor, 
galiamelon och lime. Serveras vid 8-10°C som sällskapsdryck, till vegetariskt 
eller till rätter av fisk eller kyckling 
 

60              200 



Valle Reale (Trebbiano d´Abruzzo) EKOLOGISKT                                                                    120              400 
  

ALKOHOLFRITT VITT VIN 60              200 
  

PROSECCO TORR 80              250 
  

CHAMPAGNE                                                                                                                                                 500 
 

 

 

VINI ROSSI FGSFG 
 

Prima Festa siciliane EKOLOGISKT   
Kryddig, nyanserad smak med inslag av mörka körsbär, jordgubbar, blodapelsin, 
lakrits, lavendel och lagerblad. Serveras vid 16-18°C till rätter av lamm- eller 
nötkött. 
  

  

65              
  

300 

Poliziano Vino Nobile di Montepulciano Toscana 
Nyanserad, kryddig smak med fatkaraktär, inslag av mörka körsbär, tobak, 
jordgubbar, salvia, ceder, korinter, kakao, kaffe och vanilj. Serveras vid cirka 
18°C till rätter av lamm-, nöt- eller viltkött. 
    

100              400 

Amicale Venetien 
Fruktig, något utvecklad smak med fatkaraktär, inslag av mörka körsbär, 
katrinplommon, russin, vanilj och choklad. Serveras vid 16-18°C till rätter av 
lamm- och nötkött. 
   

75              350 

Bianchi Montepulciano d'Abruzzo 
Fruktig, ungdomlig smak med inslag av mörka körsbär, viol, blåbär och 
skogshallon. Serveras vid cirka 16°C till smakrika vegetariska rätter eller till rätter 
av fläsk- eller lammkött. 
   

65              250 

Ciù Ciù Limitato Sangiovese (EKOLOGISKT)   
Generöst fruktig smak med inslag av fat, plommon, mörka körsbär, choklad, viol 
och lakrits. Serveras vid 16-18°C till rätter av fläsk- eller lammkött eller till 
vegetariska rätter.    
   

85              320 

Alkoholfritt Rött Vin 
   

60              250 

   

 

APERITIVI 
  

APEROL SPRITZ  

  

99 KR 
     

PROSECCO  79 KR 
  

DRY MARTINI 99 KR 
  

GIN TONIC 99 KR 
  

MARTINI BIANCO 75 KR 
  

MARTINI ROSSO 75 KR 
  

CAMPARI SODA   75 KR 
  

ALKOHOLFRI SPRITZ   59 KR 
  

SALTADE MANDLAR 49 KR 
  

OLIVER 49 KR 
 

   


